CODE MENU : 126
CODE CLIENT : 3

m MENU NORMAL : Lundi 29 Juin au Dimanche 05 Juillet NOM: RESTAUDOM PRENOM :
(o )un(e) . .
RestauDom Menus a rendre complétés au plus tard le lundi 08 juin COMMUNE :  LE MINIHIC SUR RANCE T:1(0)
Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin Mercredi 01 Juillet Jeudi 02 Juillet Vendredi 03 Juillet Samedi 04 Juillet ‘ Dimanche 05 Juillet

ENTREE TOMATE MOZZARELLA D MOUSSE DE CANARD- D SALADE DE RIZ ET MAIS D BETTERAVES D TABOULE BIOALA D CONCOMBRES A LA D SALADE DE PATES ET
GRA VINAIGRETTE VINAIGRETTE MENTHE CREME FEVES A L'ITALIENNE
TERRINE DE SAUMON D SALADE DE BLE AU D CRUDITES D RILLETTES DE THON A D PATE DE CAMPAGNE - D BALLOTTINE DE D MELON
FUME THON VINAIGRETTE ET NOIX LA VANILLE GRA VOLAILLE
MUFFIN DE CAROTTES RILLETTES DE THON A POMMES DE TERRE ET RILLETTES DE SAUMON -
SALADE ARMORICAINE
D O AUX EPICES DOUCES O SALADE TRICOLORE O CAROTTES RAPEES O LAVANILLE D HARENG O cul
ENTREE +1€90
PLAT CONFIT BOEUF D BLANQUETTE DE D BOULETTES DE BOEUF D HACHIS D'AGNEAU ET D COLIN A LA CREME DE D DUO LENTILLES ET RIZ D HACHIS DE JAMBON AUX
MOUTARDE & PDTS-MAI POISSON SAUCE BARBECUE AUBERGINES POIVRONS BIO SCE PROVENCALE EPINARDS
D QUENELLE BROCHET D PALETTE DE PORC D BRANDADE DE SAUMON D FEUILLETE DE POULET D TOMATE FARCIE & RIZ - D SAUTE DE PORC AU D PAELLA AU POULET -
SAUCE NANTUA ET JAMBON CURRY MAI POIVRE VERT SAV
BOUCHE REINE DINDE D POULET FERMIER D SAUTE PORC CURRY D CASSOLETTE SAUMON D BOUDIN NOIR & PUREE D CREVETTES SUR D CANARD A LA
JAMBON - MAI ESTRAGON PDTS-CUI COCORIZ-CUI AUX LEGUM-CUI “MAI RISOTTO - CUI NORMANDE
MOUSSAKA AU BOEUF D RAGOUT POMMES DE D GRATIN DE PATES AUX D 4 NEMS A LA CREVETTE D FEUILLETE DE POULET D POULET AU FOUR D GRATIN DE CARDES AU
TERRE VOLAILLE LARDONS “GRA ET JAMBON CURRY JAMBON
D STEACK HACHE BOEUF D COTE DE PORC CRU - D 2 TRANCHES DE D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF
CRU - BIO BIO JAMBON BLANC - U CRU - BIO CRU - BIO CRU - BIO CRU - BIO
PLAT +1€90 D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON
__J FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME-GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA
PLAT +2€90 D 2 COQUILLES ST D SARDINES FUMEES A D SARDINES FUMEES A D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST
__J JacQUES cuisiNees - [ THUILE-sAV ) CHUILE - SAV —J) Jacques cuisiNees - [UJ JacquEs cUsNEEs - [LJ JACQUES CUSINEES - |\_J JACQUES CUISINEES -
ACCOMPAGNEMENT CELERI PERSILLE D HARICOTS VERTS D PETITS POIS NATURE D COQUILLETTES D CARDES PERSILLEES D COURGETTES D HARICOTS BEURRE
O Q BECHAMEL PERSILLES
CAROTTES ET CHOU PUREE DE POMMES DE PUREE DE POMMES DE TERRE
PUREE DE BROCOLIS PATES TORTI D D RATATOUILLE D D
O D BROCOLIS D TERRE ET EPINARDS POMMES DE TERRE VAPEUR
COOUILLETTES D PUREE DE CAROTTES A D PUREE DE HARICOTS D PUREE DE PATATE D PUREE DE COURGETTE D COOUILLETTES D PUREE DE LEGUMES
O Q L'ORANGE VERTS DOUCE - U U Q
PETIT FROMAGE FRAIS MIMOLETTE D PETIT FROMAGE FRAIS D ROOUEFORT - U D YAOURT AROMATISE D BRIE D GOUDA BIO
FROMAGE D NATURE D SUCRE Q AUX FRUITS
CAMEMBERT D YAOURT AUX FRUITS D COULOMMIERS D 2 PETITS SUISSE D SAINT PAULIN D FROMAGE BLANC D 2 PETITS SUISSE
D MIXES NATURE - GRA NATURE SANS SUCRE NATURE - GRA
LIEGEOIS CAFE D TARTELETTE ALA D CAKE MARBRE D GATEAU POMME ET D FRAISIER - GRA D TARTELETTE A LA NOIX D PUREE DE POMMES BIO
DESSERT D POMME CARAMEL DE COCO ET ABRICOTS
PTI CRAQUELIN D PUREE DE POMMES BIO D PUREE DE POMMES BIO D DANETTE AU D YAOURT FERMIER LIT D LIEGEOIS CHOCOLAT D PARIS BREST
CARAMEL ET VANILLE ET BANANES CHOCOLAT AU LAIT - U MIRABELLE- PTI
D 1 POIRE CONFERENCE D PECHE D 2 ABRICOTS D BANANE DES ANTILLES D 1 POIRE CONFERENCE D NECTARINE D POIRES AU MIEL
DESSERT +1€90 D BARQUETTE DE
FRAISES -GRA
POTAGE VELOUTE DE LEGUMES D POTAGE DE LEGUMES D POTAGE POIVRON D POTAGE DE LEGUMES D VELOUTE DE D VELOUTE D POTAGE DE BROCOLIS
DETE TOMATE PIPERADE DETE COURGETTES D'AUBERGINES ET PETITS POIS

BON APPETIT




RestaudoM 02 99 89 97 16

TRAITEURS :

ALP-Rousse : ALP

Beillevaire : BEI

BIOCOOP : BIO

Coop Bio: COP

EMERAUDE CRUSTACES : EME
Fantou Maurice : FAN

Ferme du Ptit Gallo : Pti

Ferme Gineau : GIN

Fumaison Trigavou : TRI

Grand Frais : GRA

La Cuisine de mon Pére : CUI
Maison Morana : MAI

Restoria :

Saveurs et Gourmandises : SAV
Super U : U

BON APPETIT



CODE MENU : 127
CODE CLIENT : 3

RestauDom

)

MENU NORMAL : Lundi 06 Juillet au Dimanche 12 Juillet
Menus a rendre complétés au plus tard le lundi 08 juin

NOM :
COMMUNE :

RESTAUDOM
LE MINIHIC SUR RANCE

PRENOM :

T:1 (0)

Lundi 06 Juillet

Mardi 07 Juillet

Mercredi 08 Juillet

Jeudi 09 Juillet

Vendredi 10 Juillet

Samedi 11 Juillet

Dimanche 12 Juillet

MOUSSE DE D D SALADE DE RIZALA D D MOUSSE DE FOIE DE
ENTREE D PATE DE CAMPAGNE D PISSALADIERE MoUSSE PASTEQUE SALADE MELON MOUSSE
SALADE PDET, CHOU D BETTERAVES FACON D CONCOMBRES D RILLETTES DE SAUMON D MOUSSE DE CANARD- D TABOULE PERLES DE D SEMOULE, MAIS ET
FLEUR, CAROTTES POITEVINE VINAIGRETTE -cul GRA PATES THON
TOMATE A L'HUILE PATE DE CAMPAGNE - POMMES DE TERRE ET MOUSSE FORESTIERE -
D TOMATE D PATE D PO D CELERI REMOULADE D CAROTTES RAPEES D oy D TOMATE AU PESTO
ENTREE +1€90
PLAT QUICHE THON TOMATE D TOMATES A LA CHAIR D RISOTTO D SAUMON SAUCE D PATES ET LEGUMES D LANGUE DE BOEUF D COTE DE PORC AUX
MOUTARDE - MAI CHAMPIGNONS ET CITRONNEE SAUCE PROVENCALE SAUCE PIQUANTE LEGUMES DETE
TRAVERS DE PORC D SAUTE DE VOLAILLE D PAVE DE HOKI MSC AUX D PATES ET LEGUMES D GRATIN DE D SEMOULE AU JAMBON D LANGUE DE BOEUF &
SAUCE A LA MARENGO COURGETTES SAUCE PROVENCALE CHOU-FLEUR - MAI ET DES DE CAROTTES PDTS - SAV
BOEUF A L'ASIATIQUE, D PARMENTIER DE D ROUGAILLE SAUCISSE & ! I SAUTE DE VEAU AU D TOMATE FARCIE & RIZ - D LASAGNES D PAELLA AU POISSON
RIZ - MAI CANARD - CUI RIZ-CUI PRUNEAU - SAV MAI BRETONNES - CUI ARy e e
OEUFS BROUILLES AUX D CALMARS A D SAUTE DE VOLAILLE D 2 TRANCHES JAMBON D POULET AU FOUR D COLIN A LA CREME DE D POULET AUX BAIES
POMMES DE TERRE L'AMERICAINE SAUCE SUPREME NATURE - U POIVRONS ROSES
D STEACK HACHE BOEUF D 2 TRANCHES DE D CHIFFONADE JAMBON D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D COTE DE PORC CRU - D STEACK HACHE BOEUF
CRU - BIO JAMBON BLANC - U SERRANO - GRA CRU - BIO CRU - BIO BIO CRU - BIO
PLAT +1€90 D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON
__J FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME-GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA
PLAT +2€90 D 2 COQUILLES ST D SARDINES FUMEES A D SARDINES FUMEES A D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST
__J JacQUES cuisiNees - [ THUILE-sAV ) CHUILE - SAV —J) Jacques cuisiNees - [UJ JacquEs cUsNEEs - [LJ JACQUES CUSINEES - |\_J JACQUES CUISINEES -
ACCOMPAGNEMENT O COQUILLETTES D f,gl'fMES DE TERRE A D JULIENNE DE LEGUMES D CHOU BROCOLIS D PLLJJREE DE COURGETTE D ;gﬁ'éEEAU POIVRON D PUREE FORESTIERE
D FENOUIL ET CAROTTES D PUREE DE D PUREE DE POMMES DE D AUBERGINE A LA D PUREE DE POMMES DE D PUREE DE D FARFALLES
COURGETTES TERRE AUX HERBES MENTHE TERRE ET EPINARDS POMMES DE TERRE
PUREE DE LEGUMES D PRINTANIERE DE D RATATOUILLE D PUREE DE PATATE D COQUILLETTES D EPINARDS HACHES A D JEUNES CAROTTES
D LEGUMES DOUCE - U Q LA CREME
FROMAGE D RONDELE D TOMME NOIRE D EDAM BIO D ROQUEFORT - U D mg"“iTECAD' CROUTE D BUCHETTE LAITIERE D PRESIDENT- U
PETIT FROMAGE FRAIS YAOURT NATURE SANS PETIT FROMAGE FRAIS 2 PETITS SUISSE YAOURT SUCRE BIO D CAMEMBERT BIO D PETIT FROMAGE FRAIS
D NATURE D SUCRE D SUCRE D NATURE - GRA D SUCRE
KOUIGN AMANN D TARTELETTE AUX D LIEGEOIS VANILLE D FRAISIER - GRA D MOUSSE CHOCOLAT AU D TROPEZIENNE D ECLAIR A LA VANILLE
DESSERT D AGRUMES CARAMEL LAIT -GRA
PUREE DE POMMES BIO D DANETTE AU D BABAAU THUM (B D PUREE DE POMMES BIO D YAOURT FERMIER LIT D DANETTE AU D FLAN CARAMEL
ET BANANES CHOCOLAT AU LAIT - U MAMAN) ET MANGUE MIRABELLE- PTI CHOCOLAT AU LAIT - U
D POMME D NECTARINE D KIWI D ANANAS FRAIS D PECHE D 2 ABRICOTS D POIRE CONFERENCE
DESSERT +1€90 D BARQUETTE DE
FRAISES -GRA
POTAGE POMMES DE . POTAGE DE LEGUMES POTAGE DE LEGUMES VELOUTE DE
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE A L'OSEILLE
POTAGE D D POTAGE CRECY D TERRE ET TOMATE D D DETE D DETE D COURGETTES

BON APPETIT




RESTAUDOM 02 99 89 97 16

TRAITEURS :

ALP-Rousse : ALP

Beillevaire : BEI

BIOCOOP : BIO

Coop Bio: COP

EMERAUDE CRUSTACES : EME
Fantou Maurice : FAN

Ferme du Ptit Gallo : Pti

Ferme Gineau : GIN

Fumaison Trigavou : TRI

Grand Frais : GRA

La Cuisine de mon Pére : CUI
Maison Morana : MAI

Restoria :

Saveurs et Gourmandises : SAV
Super U : U

BON APPETIT



CODE MENU : 128
CODE CLIENT : 3

RestauDom

)

MENU NORMAL : Lundi 13 Juillet au Dimanche 19 Juillet
Menus a rendre complétés au plus tard le lundi 22 juin

NOM :
COMMUNE :

RESTAUDOM
LE MINIHIC SUR RANCE

PRENOM

T:1 (0)

Lundi 13 Juillet

Mardi 14 Juillet

Mercredi 15 Juillet

Jeudi 16 Juillet

Vendredi 17 Juillet

Samedi 18 Juillet

Dimanche 19 Juillet

RILLETTES DE POULET GOUGERE AU . SALADE DE RIZ ET MAIS
SAUCISSON A L'AIL
ENTREE D RILL D COUCERE D SALADE BOULGOUR D PATE DE FOIE D CAROTTES RAPEES D D SALADE DER
POMMES DE TERRE D CAROTTES ET D TOMATE MOZZARELLA D CONCOMBRES D PATE DE CAMPAGNE - D COURGETTES A D MUSEAU DE PORC
CIBOULETTE COURGETTES RAPEES VINAIGRETTE GRA L'INDIENNE VINAIGRETTE
JULIENNE DE LEGUMES RILETTES DE SAUMON - CONCOMBRES SALADE DE
EMINCE DE FENOUIL
D D A LA MENTHE D TIMBALE OCEANE D cul D VINAIGRETTE D TAGLIATELLES AU D MELON
ENTREE +1€90
PLAT D BOUCHEE REINE DINDE D PATES A LA SICILIENNE D RISOTTO AU POULET D HACHIS DE JAMBON D MAQUEREAU SAUCE A D CHILI SIN CARNE D LANGUE DE PORC
ET JAMBON-MAI PROVENCAL LESTRAGON = o AR CHARCUTIERE
QUICHE D EMINCE DE PORC D D TARTINE DUBARRY AU D GRATIN DAUPHINOIS - D D SAUTE DE VEAU AU
MEDITERRANEENNE SAUCE DIABLE JAMBON BRAISE CURRY MAI CURRY DE LAMER PRUNEAU - SAV
CONFIT BOEUF AU D TOURNEDOS POISON D BRANDADE DE MORUE - D EMINCE POULET & D TOMATE FARCIE - MAI D TRIPES AU CIDRE & D COQUILLETTES AU
POIVRE, PATES-MAI PUREE CAROTTE -CUI GRA [EGIMESCUI PDTS - SAV SAUMON
PETIT SALE D TARTINE AU CHEVRE ET D GRATIN DE PATES AUX D 2 FEUILLETES SAUMON D OEUFS BROUILLES D GRATIN DE POISSON D FAR SALE AUX
A LA TOMATE LARDONS EPINARD - GRA NATURE AU PINEAU POIVRONS
D STEACK HACHE BOEUF D COTE DE PORC CRU - D 2 TRANCHES DE D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF
CRU - BIO BIO JAMBON BLANC - U CRU - BIO CRU - BIO CRU - BIO CRU - BIO
PLAT +1€90 D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON
__J FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME-GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA
PLAT +2€90 D 2 COQUILLES ST D SARDINES FUMEES A D SARDINES FUMEES A D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST
__J JacQUES cuisiNees - [ THUILE-sAV ) CHUILE - SAV —J) Jacques cuisiNees - [UJ JacquEs cUsNEEs - [LJ JACQUES CUSINEES - |\_J JACQUES CUISINEES -
POMMES DE TERRE A GARNITURE
ACCOMPAGNEMENT CARDES PERSILLEES FLAGEOLETS D PUREE DE BROCOLIS D D RIZ* D COQUILLETTES
D D LA DAUPHINOISE D BASQUAISE Q
LENTILLES D PUREE DE POMMES DE D PUREE DE POMMES DE D PATES A LA CREME D COQUILLETTES D JULIENNE DE LEGUMES D RATATOUILLE BIO
D TERRE ET AUBERGINES TERRE ET CAROTTES D'OSEILLES Q
D PUREE DE HARICOTS D CELERIET D COURGETTES SAUTEES D PUREE DE PATATE D PUREE DE COURGETTE D PUREE DE LENTILLES D POMMES DE TERRE
VERTS CHAMPIGNONS AU CITRON DOUCE - U U CORAIL VAPEUR
FROMAGE D BRIQUE DE VACHE D E‘/EI'UTRFEROMAGE FRAIS D MUNSTER AOP D ROQUEFORT - U D MIMOLETTE D LE CARRE D CAMEMBERT BIO
YAOURT SUCRE D YAOURT SUCRE D YAOURT NATURE SANS D 2 PETITS SUISSE D FROMAGE BLANC AUX D YAOURT NATURE SANS D YAOURT NATURE SANS
VANILLE BIO SUCRE NATURE - GRA FRUITS SUCRE SUCRE
PUREE DE POMMES BIO POMME AU FOUR GRILLE AUX FRUITS PUREE DE POMMES BIO FRAISIER - GRA D GATEAU DE SAVOIE D DANETTE AU CHOCOLAT
DESSERT D ET FRAMBOISES D GRAND MERE D ROUGES D ET POIRES D AU LAIT - U
MOELLEUX CHOCOLAT B D PUREE DE POMMES BIO D PUREE DE POMMES BIO D CLAFOUTIS AUX D RIZ DOUX D PUREE DE POMMES BIO D FLAN PATISSIER AUX
BAMAN ET CANNELLE ET PRUNEAUX CERISES - U ET PECHES ABRICOTS
D CREME AUX CERISES D NECTARINE D 2 ABRICOTS D BANANE DES ANTILLES D PECHE D 2 PRUNES D KIWI
DESSERT +1€90 D BARQUETTE DE
FRAISES -GRA
POTAGE D VELOUTE DE VOLAILLE D POTAGE DE BROCOLIS D POTAGE POIREAUX D POTAGE DE LEGUMES D VELOUTE DE LEGUMES D VELOUTE A LA TOMATE D VELOUTE DE
ET PETITS POIS POMMES DE TERRE DETE COURGETTES AU

BON APPETIT




RESTAUDOM 02 99 89 97 16

TRAITEURS :

ALP-Rousse : ALP

Beillevaire : BEI

BIOCOOP : BIO

Coop Bio: COP

EMERAUDE CRUSTACES : EME
Fantou Maurice : FAN

Ferme du Ptit Gallo : Pti

Ferme Gineau : GIN

Fumaison Trigavou : TRI

Grand Frais : GRA

La Cuisine de mon Pére : CUI
Maison Morana : MAI

Restoria :

Saveurs et Gourmandises : SAV
Super U : U

BON APPETIT



CODE MENU : 129
CODE CLIENT : 3

RestauDom

)

MENU NORMAL : Lundi 20 Juillet au Dimanche 26 Juillet
Menus a rendre complétés au plus tard le lundi 22 juin

NOM :
COMMUNE :

RESTAUDOM

PRENOM

LE MINIHIC SUR RANCE

T:1 (0)

Lundi 20 Juillet

Mardi 21 Juillet

Mercredi 22 Juillet

Jeudi 23 Juillet

Vendredi 24 Juillet

Samedi 25 Juillet

Dimanche 26 Juillet

SALADE DE RIZ COURGETTES RAPEES TERRINE DE CANARD AU
LENTILLES EN SALADE CHOU FLEUR RAVIGOTE
ENTREE D D D MORTADELLE D POIVRONS A L'INDIENNE D PATE BRETON D AU CURRY D POIVRE VERT
SALADE DE RIZ SALADE DE PATES EN RILLETTES DE SAUMON TERRINE DE
D SALADE ORIENTALE D IMPERIALE D COULEUR D -cul D CAROTTES RAPEES D CAMPAGNE - GRA D PIZZA
CONCOMBRES PATE DE CAMPAGNE - CAROTTES RAPEES A BETTERAVES POMMES DE TERRE
D VINAIGRETTE O GRA O LAIL O CAROTTES RAPEES O PASTEQUE D VINAIGRETTE O CIBOULETTE
ENTREE +1€90
PLAT QUICHE THON TOMATE D DOS DE CABILLAUD D GRATIN DE CHOU D MOUSSAKA AU BOEUF D FEUILLETE AUX FRUITS D POULET AUX D PALERON DE BOEUF
MOUTARDE - MAI SAUCE CITRONNEE FLEUR AUX LARDONS DE MER LENTILLES ET SAUCE MADERE
FARFALLES EPINARDS D COURGETTES ALA D RIZ CANTONAIS D FILET DE COLIN POIVRE D BOUDIN NOIR & PUREE D FILET DE COLIN D PARMENTIER DE
ET SAUMON BOLOGNAISE Temm e VERT “MAI POIVRONNADE CANARD - CUI
BOEUF CAROTTE- MAI D SAUTE DE PORC CURRY ! I 4 NEMS A LA CREVETTE D TAJINE DE VOLAILLE D BOUCHEE REINE DINDE ! I LASAGNES ALA D PAVE DE HOKI MSC A LA
& RIZ MADRAS-CUI -GRA ABRICOTS- SAV ET JAMBON-MAI BRETONNE - CUI DIEPPOISE
D OEUFS BROUILLES AUX D TARTINE AUX D TAJINE DE VOLAILLE D 2 TRANCHES JAMBON D POULET AU FOUR D GALETTE A D OEUFS BROUILLES
FINES HERBES COURGETTES ET LARD NATURE - U L'ANDOUILLE PRINTANIER
D STEACK HACHE BOEUF D 2 TRANCHES DE D CHIFFONADE JAMBON D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D COTE DE PORC CRU - D STEACK HACHE BOEUF
CRU - BIO JAMBON BLANC - U SERRANO - GRA CRU-BIO CRU - BIO BIO CRU-BIO
PLAT +1€90 D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON
__J FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME-GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA
PLAT +2€90 D 2 COQUILLES ST D SARDINES FUMEES A D SARDINES FUMEES A D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST
__J JacQUES cuisiNees - [ THUILE-sAV ) CHUILE - SAV —J) Jacques cuisiNees - [UJ JacquEs cUsNEEs - [LJ JACQUES CUSINEES - |\_J JACQUES CUISINEES -
ACCOMPAGNEMENT POLENTA D HARICOTS PLATS ET D EPINARDS HACHES A LA D PUREE POMMES DE D RIZ* D LEGUMES A LA D HARICOTS BEURRE
O CHOUX ROMANESCO CREME TERRE ET CELERI BASQUAISE
D PUREE DE LEGUMES D COQUILLETTES D SEMOULE AUX HERBES D COQUILLETTES D RATATOUILLE - U D PATES TORTI D ECRASE DE LEGUMES
D CAROTTES PERSILLEES D POMMES DE TERRE D PUREE DE HARICOTS D PUREE DE COURGETTE D CARDES PERSILLEES D PUREE SAINT GERMAIN D PUREE DE FENOUIL A
BOULANGERES VERTS -U L'ANETH
FROMAGE D GOUDA D COULOMMIERS D mg"“iTECAD' CROUTE D ROQUEFORT - U D GOUDA BIO D CAMEMBERT D ELEJE;EFROMAGE FRAIS
PETIT FROMAGE FRAIS YAOURT AUX FRUITS YAOURT SUCRE D 2 PETITS SUISSE D PETIT MOULE NATURE D YAOURT SUCRE D EMMENTAL BIO
D NATURE D MIXES D NATURE - GRA
PUREE DE POMMES BIO PAIN PERDU FACON CREME DESSERT ENTREMETS CARAMEL MOUSSE CHOCOLAT AU FINANCIER D MILLE FEUILLE
DESSERT D ET MANGUE D PUDDING D PISTACHE D AU BEURRE SALE D LAIT -GRA D
BABA AU RHUM B D PUREE DE POMMES BIO D PTI CRAQUELIN AU D FRAISIER - GRA D YAOURT FERMIER LIT D CREME FRAMBOISE D SEMOULE A LA NOIX DE
MAMAN ET MULTI-FRUITS CARAMEL MYRTILLE - PTI LITCHI coco
D 2 ABRICOTS D 2 PRUNES D NECTARINE D ANANAS FRAIS D PECHE D 2 ABRICOTS D POIRE CONFERENCE
DESSERT +1€90 D BARQUETTE DE
FRAISES -GRA
VELOUTE DE PETITS VELOUTE DE VELOUTE POTAGE DE LEGUMES POTAGE POIVRON
POTAGE D POIS A LA MENTHE D POTAGE CRECY D COURGETTES D D'AUBERGINES TOMATE D DETE D POTAGE CRECY D TOMATE PIPERADE

BON APPETIT




RESTAUDOM 02 99 89 97 16

TRAITEURS :

ALP-Rousse : ALP

Beillevaire : BEI

BIOCOOP : BIO

Coop Bio: COP

EMERAUDE CRUSTACES : EME
Fantou Maurice : FAN

Ferme du Ptit Gallo : Pti

Ferme Gineau : GIN

Fumaison Trigavou : TRI

Grand Frais : GRA

La Cuisine de mon Pére : CUI
Maison Morana : MAI

Restoria :

Saveurs et Gourmandises : SAV
Super U : U

BON APPETIT



CODE MENU : 130

CODE CLIENT : 3

RestauDom

)

MENU NORMAL : Lundi 27 Juillet au Dimanche 02 Aot
Menus a rendre complétés au plus tard le mardi 07 juillet

NOM :
COMMUNE :

RESTAUDOM
LE MINIHIC SUR RANCE

PRENOM :

T:1 (0)

Lundi 27 Juillet

Mardi 28 Juillet

Mercredi 29 Juillet

Jeudi 30 Juillet

Vendredi 31 Juillet

Samedi 01 Aodt

Dimanche 02 Aot

CHOU FLEUR RILLETTES DE SALADE DE RIZ A LA
SALADE A LA SICILIENNE SALADE AUVERGNATE ? SALADE ARMORICAINE
ENTREE D VINAIGRETTE D D D D POISSON D PASTEQUE D NICOISE
TOMATE,POMMES DE CAROTTES RAPEES A MOUSSE DE CANARD- CONCOMBRES AU
: TERRINE DE VOLAILLE
D TERRE,OEUF,VINAIGRET D SALADE LAKME D L'HUILE DE NOIX D MELON D GRA D D FROMAGE BLANC
GALANTINE DE BETTERAVES FACON TOMATE A LHUILE
CONCOMBRES TZATZIKI TABOULE A LA MENTHE CRUDITES ARC EN CIEL
O () v BERGH O () carorres rapees |[] () o
ENTREE +1€90
PLAT CONFIT BOEUF D JAMBON BRAISE D PATES ET LEGUMES D PATESALA D EMINCE DE VOLAILLE D OEUFS BROUILLES AUX D HACHIS PARMENTIER*
MOUTARDE, PDT-MAI SAUCE PROVENCALE BOLOGNAISE OIGNONS ET RAISINS POMMES DE TERRE
SEMOULE JAMBON PAUPIETTE DE SAUMON POMMES DE TERRE TOMATE FARCIE & RIZ - ROUGAILLE SAUCISSE &
D FONDUE POIREAUX D SCE CITRONNEE D GARNITURE CHASSEUR D POULET AU FOUR D Al D CHIPOLATAS D RIZ- CUI
QUICHE THON TOMATE D POULET FERMIER D BRANDADE DE MORUE - D CASSOLETTE SAUMON D GRATIN DAUPHINOIS - D CREVETTES SUR D DORADE ET ROUGET A
MOUTARDE - MAI ESTRAGON PDTS - CUI GRA BTILEGUM- CUI MAI RISOTTO - CUI L'OIGNON ROUGE
POISSONS BLANC AU D HACHIS PARMENTIER D MAQUEREAU SAUCE D 2 TRANCHES JAMBON D FILET DE COLIN AUX D POULET AU FOUR D LANGUE DE PORC
FENOUIL D'AGNEAU VIN BLANC NATURE - U CHAMPIGNONS SAUCE TOMATE
D STEACK HACHE BOEUF D 2 TRANCHES DE D CHIFFONADE JAMBON D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D COTE DE PORC CRU - D STEACK HACHE BOEUF
CRU - BIO JAMBON BLANC - U SERRANO - GRA CRU - BIO CRU - BIO BIO CRU - BIO
PLAT +1€90 D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON
__J FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME-GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA
PLAT +2€90 D 2 COQUILLES ST D SARDINES FUMEES A D SARDINES FUMEES A D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST
__J JacQUES cuisiNees - [ THUILE-sAV ) CHUILE - SAV —J) Jacques cuisiNees - [UJ JacquEs cUsNEEs - [LJ JACQUES CUSINEES - |\_J JACQUES CUISINEES -
ACCOMPAGNEMENT O PUREE DE BROCOLIS D PETITS POIS CUISINES D JULIENNE DE LEGUMES D PUREE DE POMMES DE D SEMOULE COUSCOUS D PUREE AU POIVRON D PUREE DE
TERRE ET EPINARDS NATURE VERT POMMES DE TERRE
HARICOTS BLANC PUREE DE LEGUMES D PUREE DE D FENOUIL ET CAROTTES D RATATOUILLE - U D FLAGEOLETS D CELERI PERSILLE
O NATURE D POMMES DE TERRE
D COURGETTES D TAGLIATELLES D PUREE DE D PUREE DE PATATE D JULIENNE DE LEGUMES D LEGUMES A LA D POMMES DE TERRE A
PERSILLEES COURGETTES DOUCE - U Y BASQUAISE L'AIL
FROMAGE D CAMEMBERT BIO D GOUDA BIO D FROMAGE DE CHEVRE D ROQUEFORT - U D COULOMMIERS D CAMEMBERT BIO D SAINT MORET
FROMAGE BLANC D YAOURT AROMATISE D PETIT FROMAGE FRAIS D 2 PETITS SUISSE D YAOURT AUX FRUITS D PETIT FROMAGE FRAIS D FROMAGE BLANC
SUCRE AUX FRUITS NATURE (X2) NATURE - GRA MIXES NATURE (X2) NATURE SANS SUCRE
PUREE DE POMMES BIO TARTELETTE TARTELETTE OEUFS AU LAIT D MOUSSE CHOCOLAT AU D CREME DESSERT D CHOU A LA CREME
DESSERT D ET ABRICOTS D NORMANDE D CHOCOLAT PRALINE D LAIT -GRA VANILLE
PUREE DE POMMES BIO YAOURT FERMIER LIT BAVAROIS FRUITS
ENTREMETS CHOCOLAT CREME AUX POIRES D FRAISIER - GRA D D GATEAU BASQUE D
D D ET FRAMBOISES D MIRABELLE- PTI Q ROUGES
D NECTARINE BLANCHE D POIRE DU MOMENT D 2 PRUNES D BANANE DES ANTILLES D PECHE BLANCHE D 2 ABRICOTS D PUREE DE POMMES BIO
DESSERT +1690 D SALADE FRUITS
EXOTIQUES-GRA
POTAGE VELOUTE DE LEGUMES D POTAGE DE LEGUMES D POTAGE POMMES DE D POTAGE CHOU FLEUR D POTAGE DE LEGUMES D POTAGE POIREAUX D VELOUTE DE PETITS
DETE TERRE ET TOMATE DUBARRY DETE POMMES DE TERRE POIS A LA MENTHE
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TRAITEURS :

ALP-Rousse : ALP

Beillevaire : BEI

BIOCOOP : BIO

Coop Bio: COP

EMERAUDE CRUSTACES : EME
Fantou Maurice : FAN

Ferme du Ptit Gallo : Pti

Ferme Gineau : GIN

Fumaison Trigavou : TRI

Grand Frais : GRA

La Cuisine de mon Pere : CUI
Maison Morana : MAI

Restoria :

Saveurs et Gourmandises : SAV
Super U : U

BON APPETIT



CODE MENU : 131
CODE CLIENT : 3

RestauDom

)

MENU NORMAL : Lundi 03 Ao(t au Dimanche 09 Aot

Menus a rendre complétés au plus tard le mardi 07 juillet

NOM :
COMMUNE :

RESTAUDOM
LE MINIHIC SUR RANCE

PRENOM

T:1 (0)

Lundi 03 Aot

Mardi 04 Ao(t

Mercredi 05 Aolt

Jeudi 06 Aot

Vendredi 07 Ao(t

Samedi 08 Aolt

Dimanche 09 Aot

MARBRE DE PETITS PATE DE TETE SAUCE POMMES DE TERRE CRUDITES VINAIGRETTE
ENTREE D CAROTTES MIMOSA D PATE EN CROUTE D SALADE GRECQUE D LEGUMES D RAVIGOTE MOUTARDEE D MIMOLETTE D ET NOIX
SALADE DE MACARONI D CONCOMBRES ET D CHOU FLEUR D PASTEQUE D RILLETTES DE SAUMON D ACCRAS A LA MORUE D RILLETTES DE POISSON
AU SAUMON POMMES DE TERRE VINAIGRETTE -cul
JULIENNE DE LEGUMES SALADE DE TOMATE SALADE DE BLE AU CAROTTES RAPEES AU TABOULE PERLES DE
D A LA MENTHE D EZME D SURIMI D CAROTTES RAPEES D PASTEQUE D SESAME D PATES
ENTREE +1€90
PLAT BOEUF BOURGUIGNON, D HACHIS PARMENTIER D VOLAILLE TERIYAKI D COLIN A LA MOUTARDE D OMELETTE AU D CHILI CON CARNE D CHOU FLEUR ET
PDT CAROTTE-MAI DE COURGETTES DESTRAGON FROMAGE ET POELEE ELS JAMBON BECHAMEL
POULET A LA TOMATE D SAUTE DE VOLAILLE D RISOTTO DE FRUITS DE D FILET DE DINDE AU D GRATIN DAUPHINOIS - D POULET AU FOUR D LASAGNES BRETONNES
ET MOGETTES AUX ABRICOTS MER CURRY MAI —CuI
BOUCHEE REINE DINDE D 2 FEUILLETES SAUMON D PARMENTIER DE D SAUTE DE PORC CURRY ! I TOMATE FARCIE & RIZ - D TOURNEDOS POISSON D POULET AU FOUR
JAMBON-MAI EPINARD - GRA CANARD - CUI &RIZ- CUI MAI & CAROTTE- CUI
BOUDIN DE POISSON D COLIN SAUCE D OEUFS BROUILLES D 4 NEMS A LA CREVETTE D POULET AU FOUR D ROTI DE PORC AUX D SAUMON SAUCE
SAUCE CITRONNEE HOLLANDAISE POMMES DE TERRE ET ~GRA BAIES ROSES NANTAISE
D STEACK HACHE BOEUF D COTE DE PORC CRU - D 2 TRANCHES DE D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF D STEACK HACHE BOEUF
CRU-BIO BIO JAMBON BLANC - U CRU-BIO CRU - BIO CRU-BIO CRU-BIO
PLAT +1€90 D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON D 4 TRANCHES SAUMON
__J FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA —J) FUME - GRA ) FUME-GRA —J) FUME - GRA ) FUME - GRA
PLAT +2€90 D 2 COQUILLES ST D SARDINES FUMEES A D SARDINES FUMEES A D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST D 2 COQUILLES ST
__J JacQUES cuisiNees - [ THUILE-sAV ) CHUILE - SAV —J) Jacques cuisiNees - [UJ JacquEs cUsNEEs - [LJ JACQUES CUSINEES - |\_J JACQUES CUISINEES -
ACCOMPAGNEMENT LEGUMES MELES D RIZ DORE D COURGETTES D PUREE D'AUBERGINES D MOGETTES, TOMATES D TOMATES D TAJINE DE LEGUMES
O BECHAMEL ET CAROTTES PROVENCALES
POLENTA D COQUILLETTES D PUREE DE D POMMES DE TERRE D COQUILLETTES D PETITS POIS CUISINES D PUREE DE
O Q POMMES DE TERRE VAPEUR Q POMMES DE TERRE
PUREE DE HARICOTS AUBERGINE A LA COOUILLETTES D RATATOUILLE - U D PUREE DE PATATE D PUREE DE D PUREE DE LEGUMES
O VERTS D MENTHE D Q DOUCE - U POMMES DE TERRE
FROMAGE D CAMEMBERT D mg"“iTECAD' CROUTE D CAMEMBERT BIO D PRESIDENT- U D COULOMMIERS D TOMME NOIRE D BRIQUE DE VACHE
YAOURT NATURE SANS D FROMAGE BLANC D CREME DESSERT D 2 PETITS SUISSE D FROMAGE BLANC D YAOURT AROMATISE D FROMAGE BLANC
SUCRE NATURE SANS SUCRE PRALINE NATURE - GRA NATURE SANS SUCRE AUX FRUITS SUCRE
CLAFOUTIS FRUITS GATEAU AUX POMMES PTI CRAQUELIN D COOKIE D FRAISIER - GRA D LIEGEOIS CHOCOLAT D DANETTE A LA PISTACHE
DESSERT D ABRICOTS - U D ET RAISINS D CHOCOLAT CARAMEL -u
RIZ DOUX D PUREE DE POMMES BIO D PUREE DE POMMES BIO D SEMOULE AU CARAMEL D DANETTE AU D FAR BRETON D TARTELETTE AU CITRON
D ET FRAISE ET CANNELLE CHOCOLAT AU LAIT - U MERINGUEE
PUREE DE POMMES BIO PECHE BLANCHE D 2 PRUNES D 2 ABRICOTS D PUREE DE POMMES D NECTARINE D ANANAS FRAIS
D ET PRUNEAUX D BIO ET ABRICOTS
DESSERT +1€90 D SALADE FRUITS
EXOTIQUES-GRA
POTAGE VELOUTE A LA TOMATE D POTAGE DE LEGUMES D VELOUTE DE PETITS D POTAGE DE LEGUMES D VELOUTE A LA TOMATE D POTAGE DE LEGUMES D VELOUTE DE LEGUMES
DETE POIS A LA MENTHE DETE DETE
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